* SECRETARIA DE
BOGOT/\ | INTEGRACION SOCIAL

FOR-GD-002
Pagina 1 de 3
ACTA N°

FECHA: Bogota, 20 de diciembre de 2023

HORA: 10:00 am

LUGAR: Centro de Cuidado Transitorio San José Nazareth

TEMA: Celebracion Novena (Quinto Dia) — Valor del dia: Reconciliacién y Perdon

ASISTENTES: Ver listado de firmas de asistencia.

ORDEN DEL DIA:

DESARROLLO:

Se inicia celebracion de la Novena de Aguinaldos en su quinto dia en compafiia de las personas
mayores gue asistente al servicio. A partir de esto se les solicita que se ubiquen en el area del comedor
para iniciar la actividad. Se realizé una sensibilizacién a las personas mayores sobre la importancia de la
reconciliacién y el perdén. Dentro de esta reflexiébn se buscé que las personas mayores tuvieran la
oportunidad de reconocer sus emociones y tratar de expresarlas, cerrar capitulos dolorosos y promover
una mayor satisfaccién personal. Ademas, esta introspeccion contribuye a construir relaciones mas
armoniosas, fomenta un entorno de apoyo emocional y sirve como una herramienta valiosa para afrontar
los desafios propios de la vejez.

Seguido a esto se inicia la celebracién de la novena de aguinaldos en el quinto dia, donde se fomenta la
interaccion y participacion de los usuarios a partir de la lectura de las oraciones, canto de los villancicos,
y respuestas en general en la actividad.

Al finalizar la celebracién de la novedad se realiza un compartir entre las personas mayores y los
profesionales en turno, donde se les ofrece un plato de lechona donado por la comunidad, gestionado
por el profesional Yhon Suarez.

Una vez finalizado este espacio se agradece a las personas mayores su participacion, se les invita a
continuar participando dentro de estas. Y se da cierre a la ejecucion de la actividad.

A continuacidn, se anexa evidencia fotografica de la actividad:
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Anexos: Ninguno

Elaboré: Johan Sebastian Fandifio - Psicélogo
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CONVOCATORIA. Se propone una nueva reunion para el dia
En constancia de lo anterior firman:
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